TRENTINO K ITAS

RADUNO E INIZIO PREPARAZIONE 2023/24

GIOCATORI PRESENTI

ACQUARONE Alessandro ITA Palleggiatore 20/09/1999 183 cm
BERGER Martin ITA Centrale 03/04/2003 205 cm
CAVUTO Oreste ITA Schiacciatore 05/12/1996 200 cm
LAURENZANO Gabriele ITA Libero 12/06/2003 177 cm
MAGALINI Giulio ITA Schiacciatore 14/08/2001 196 cm
NELLI Gabriele ITA Opposto 04/12/1993 208 cm
PACE Domenico ITA Libero 02/08/2000 180 cm
RYCHLICKI Kamil ITA Opposto 01/11/1996 204 cm
AGGREGATI AL GRUPPO (dal Settore Giovanile)

BERNARDIS Francesco ITA Palleggiatore 10/02/2004 191 cm
BRIGNACH Davide ITA Opposto 16/04/2004 201 cm
DELL'OSSO Stefano ITA Centrale 20/01/2002 202 cm
FEDRICI Marco ITA Schiacciatore 18/08/2006 198 cm
FRASSANELLA Federico ITA Centrale 01/06/2005 203 cm
MENTASTI Edoardo ITA Libero 17/04/2002 185 cm
PELLACANI Marco ITA Centrale 27/11/2004 210 cm
SANDU Leonardo ITA Centrale 14/09/2007 200 cm

STAFF TECNICO E MEDICO

Allenatore: Fabio SOLI

Assistant Coach: Adriano DI PINTO
Preparatore Atletico: Lorenzo BARBIERI
Scoutmen: Fabio DALLA FINA e Stefano COSER
Fisioterapista: Luca PIRANI

Medico Sociale: Mauro BERTOLUZZA

Team Manager: Riccardo MICHIELETTO

PROGRAMMA DELLA PRIMA SETTIMANA

Martedi 22 agosto: ore 17.00-19.30 tecnica presso ilT quotidiano Arena
Mercoledi 23 agosto: ore 9.00-11.30 pesi e tecnica presso ilT quotidiano Arena
ore 17.00-19.30 tecnica presso ilT quotidiano Arena
Giovedi 24 agosto: RIPOSO
Venerdi 25 agosto: ore 10.00-12.00 pesi e tecnica presso Palasport Borgo Valsugana
ore 17.30-19.30 tecnica su sabbia presso Palasport Borgo Valsugana
Sabato 26 agosto: ore 9.30-11.00 tecnica presso Palasport Borgo Valsugana
ore 16.00-18.00 tecnica presso Palasport Borgo Valsugana
Domenica 27 agosto: ore 9.00-12.00 pesi e tecnica presso Palasport Borgo Valsugana

ore 17.30-19.30 tecnica su sabbia presso Palasport Borgo Valsugana

AMICHEVOLI PRE-CAMPIONATO

(programma provvisorio, soggetto a possibili integrazioni e/o variazioni - orari da definire)
Sabato 23 settembre, Palasport "Livio Romare” di Schio (Vi) - ore 18
Valsa Group Modena-Itas Trentino (1° Trofeo Citta di Schio)

Domenica 1 ottobre, ilT quotidiano Arena di Trento — ore 17

Itas Trentino-Allianz Milano (allenamento congiunto)

Mercoledi 4 ottobre, ilT quotidiano Arena di Trento - ore 17

Itas Trentino-Hypo Tirol Innsbruck

Sabato 7 ottobre, ilT quotidiano Arena di Trento - ore 17

Itas Trentino-Tinet Prata di Pordenone

Sabato 14 ottobre, ilT quotidiano Arena di Trento - ore 17

Itas Trentino-Valsa Group Modena
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